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Развлечение в старшей группе «Цаhан Сар – Белый месяц».

Цель: 1. Продолжить знакомить воспитанников с бытом, нравами, традициями, праздниками калмыцкого народа.

          2. Прививать любовь к своей маленькой Родине.

Предварительная работа: беседа о калмыцком празднике «Цаhан сар», прослушивание и разучивание калмыцких песен «Боорцг», «Цаhан сар», домбровых наигрышей, лепка различных видов борцоков из соленого теста, чтение  легенды « Цаhан сар», стихотворений калмыцких писателей, просмотр презентаций «Боорцг», «Цаhан сар».

Материалы и оборудование: ТСО – музыкальный центр, проектор, USB-носители, картинки сусликов, тюльпанов, искусственные цветы- тюльпаны , атрибуты для подвижных игр (колокольчики, герлыги, подушки, обручи, мячи,воздушные шары, альчики), для дидактических игр «Боорцг», «Хальмг цə», праздничное угощение.

Гости: родители, учащиеся музыкальной школы Манжеев А., Эрднеева В.

Под ритмичную музыку, дети в калмыцких национальных костюмах, в ритме танца входят в зал.

Рассаживаются на стульчики напротив друг друга две команды: «Зурмн» и «Бамб цецг» (эмблемы закреплены у детей на груди)
Воспитатель : Мендвт ,бичкдүд! Мендвт ,ирсн гиичнр! Цаhан Сар гидг нәәрлә бидн таанртан əрүн седклəсн йөрәҗәнәвидн! Ỵвләс әмд  -  менд hарвта? Здравствуйте, дорогие друзья!  Благополучно ли вы перезимовали?

                        В далекой глубине времен

                        Народом - мудрецом рожден.

                        Грядущему потомству в дар

                        Калмыцкий праздник Цаган Сар.

Эрдем              Җил болһн Цаһаһан кеҗ

                         Нег-негндән түшг болҗ,

                         Сән-сәәхн бәәцхәтн!

Арслан          В месяце Цаган душистом, чистом.                            

                       Лишь в Калмыкию пришла весна!                          

                             Обновленно степи дышат 

                           Суслик пробудился ото сна!                                                                                   

Иджилина         Дни длинней и солнце выше

                         Ярко зори расцвели.

                            Оглашая степь веселым свистом                                        

                           Теплым запахом весны.

Воспитатель : Цаган Сар – один из самых любимых национальных праздников калмыцкого народа. Издревле калмыки почитали его, как праздник наступления весны, пробуждения природы.

С наступлением весны у животноводов заканчивалась трудная зимовка, появлялась зеленая трава, а значит можно выгонять скот на пастьбу. У калмыков существует предание, что природа подает знак о наступлении весны – появлением из норки суслика.

Под музыку П. Чонкушова «Степь», мальчики исполняют танец «Суслики».

 Аюна                  Снег в оврагах побурел     

                              И черным черна дорога                                                  

                             Ходит праздничный йөрәл   

                             От порога до порога.                                     

Никита               Пусть в хотоне каждый дом

                            Будет светел и притом

                            Знаменит гостями

                            Пусть сосед к соседу в дом

                            Будет радостью ведом

                             С добрыми вестями.

Воспитатель :   Ни один калмыцкий праздник не проходил без народных игр. Уважаемые гости, представляю вашему вниманию наши команды, которые будут соревноваться–это команды «Бамб цецг» и «Зурмн». Давайте поприветствуем их.

Воспитатель :   У калмыков было принято встречать любого гостя на улице у коновязи принимая поводья лошади и привязывая ее. Гость обменивался с хозяином традиционным приветствием: «Менд», «Менде бәәнт!», и хозяин, приветствуя гостя протягивал ему правую руку.

Гость, обхватив руку хозяина двумя своими ладонями, спрашивал: «Үвләс менд һарвта? (Благополучно ли перезимовали с детьми, как скот перезимовал?)». Хозяин отвечал: "Му биш!Гем уга! (Благополучно вышли из зимы!)". Давайте и вы, наши команды, поприветствуете друг друга таким приветствием.

Мы зовем к себе всех, кто любит веселый смех.

Те, кто вправе своей работой гордиться,

Вправе во всю гулять и веселиться!

Нынче праздник у нас, песни, игры и пляс!

Баатр                    Красотой весны любуясь          

                                Я шагаю как хмельной                                              

                              Степь калмыцкую люблю я 

                                А особенно – весной!                                                                            

 Альмана             Светит солнца желтый шар

                                Степь парит, курится,                          

                                Светлый праздник Цаган – Сар

                                 Шествует по улицам.

Валерия              У нас сегодня каждый молод.

                            Беспечен, весел и влюблен!

                            Уже не страшен снег и холод

                            На этом празднике большом.

                            Здесь могут все повеселиться,

                            Кто пришел – хоть млад, хоть стар.

                            Кто хочет, может спеть, сплясать,

                            И в игры поиграть.

Воспитатель : Предлагаю всем вместе спеть песню ,посвященную празднику весны «Цаhан сар».(Гости нашего праздника -ученики музыкальной школы- играют на домбре ,народном музыкальном инструменте, воспитанники детского сад поют песню «Цаһан сар»)

Воспитатель : Дорогие ребята, мы много беседовали с вами о празднике Цаһан сар. И сейчас пришло время для викторины «Цаган Сар – Белый месяц».
Воспитатель  проводит викторину «Цаган Сар – Белый месяц». Команды отвечают на вопросы викторины, получая за правильный ответ альчик.
1. Как переводится на русский язык Цаган Сар? (белый, счастливый месяц)
2. Сколько времени длится этот праздник? (1 месяц)
3. Как нужно встречать Цаган Сар?

4. Нужно ли ходить в гости?

5. Какие праздничные блюда готовят?

6. Какую одежду нужно одевать?

7. В какую щечку должна поцеловать мама своего ребенка, и что при этом сказать?

8. Какие виды борцоков вы знаете? 

Воспитатель : А вы знаете, что символизирует название каждого борцока? Посмотрите, как называется борцок , который у меня на тарелке лежит?

Голова барана символизирует – много овец во дворе. А, как называют детенышей овцы? (Ягнята)
Воспитатель : Предлагаю вам поиграть в  игру «Загони ягнят в кошару». 

Воспитатель : Какие  хозяйственные у нас ребята! Молодцы!

Даяна Ш.    Цаһан Сар ирнə.          

                  Шикр- балта элвг болна,                             

                  Кɵгшд йɵрəл тəвнə,                

                  Күүкд биилҗ дуулна                               

Даяна Ш.   Пусть снег скорее сойдет

                   Водой-ручьем истечет,               

                   Пусть солнце греет

                   И все живое цветет.

                   Пусть без зла и лжи, не зная невзгод,

                   Благоденствует мой народ.

Воспитатель : Если видишь с земли поднимается пар. 

                         Это значит, у нас начался Цаган Сар.

                         Это значит, январские вьюги отпели

                         Зимний холод уходит,стихают метели.

Девочки исполняют танец « Бамб цецг».
Эрдня          Белый месяц! Радости прилив

                      И весна опять у нас в хотонах                        

                     Чай, напиток жизни заварив                         

                    Ждут во всех кибитках приглашенных.               

Заян              Нынче стали бабушка и мать

                       Раньше, чем рассвет росой умылся,

                      Скольких надо будет угощать

                       Аракой из белого кумыса.

Эрдем              Сколько надо наготовить блюд,     

                          Чтобы дети угостились вкусно,           

                           Белый конь, барашек и верблюд                

                           Выпечены бабушкой искусно.                 

Данзан Б.         Нынче лучший праздник всей земли

                        И опять знакомо замурлыкав,

                        Гости- дорогие журавли

                       Ожили в сердцах у всех калмыков.

Воспитатель : Сегодня на нашем празднике гости – ваши родители. И мы предлагаем нашим гостям поиграть с нами игру «Боорцг». Я буду показывать вам борцок, а вы должны сказать его название и что он символизирует.

Воспитатель отдает борцок родителю, давшему правильный ответ.

Воспитатель : Большое спасибо вам , наши гости! Вы прекрасно справились с заданием.

Алдар            Пусть уйдет, коль есть беда                  

                         Как весенняя вода.

                         Ручейками в море,   

                       Счастье будет пусть всегда

                       Пусть исчезнет горе!                                                                                                         

Данзан Э.       Пусть умножатся стада,

                        Уродятся травы.

                        Пусть весенняя страда

                        Выдастся на славу.

Воспитатель : Ешьте борцоки в праздник весенний

                          Золотой запивайте джомбой!

Каждый день, а особенно на праздник,  хозяйки в каждом доме варят  калмыцкий чай – джомбу.И сейчас предлагаю нашим командам поиграть в игру «Хальмг цә». Какая из команд быстрее принесет правильные ингридиенты для калмыцкого чая, та и получит очередной альчик.

Воспитатель : Молодцы,ребята!Вы прекрасно справились с заданием, джомбу варить умеете. А вы знаете, что в поисках лучшей еды для своей скотины калмыки кочевали с одного пастбища на другое. И сейчас уважаемые команды, вам предстоит кочевка. 

Игра «Хотон кочует».

Валерия          Халун һарарн нарн

                        Хавриг холас дайлв.

Никита           Харада ирхлә,

                        Халун эклнә.

Арслан            Ирсн цаһан сар

                        Өлзәтә байрта-бахта болтха!
Воспитатель : Слово для поздравления предоставляется нашим гостям- уважаемым родителям!

Родители поздравляют с праздником, произносят благопожелания.

Воспитатель : Всем известно, что  хозяева одаривали всех гостей подарками, а гости тоже приходили не с пустыми руками. Обычно соседи и родственники обменивались борцоками, которые были нанизаны на нитку. Кроме того, дарили друг другу подарки: расшитый кисет, трубку, носовой платок, сладости и т.д. И наши ребята подготовили вам небольшие подарки.

Идет подсчет альчиков. Воспитатель благодарит команды за участие, вручает детям подарки.

Воспитатель : Спасибо всем и до свидания!

               Еще раз от всей души поздравляем вас с праздником!

               Пусть же в первый весенний праздник ваши лица сияют улыбками!

               Пусть этот день не забывается целый год!

